
Аннотация  

к адаптированной рабочей программе  

по учебному предмету «Русский язык» 

для обучающихся с ЗПР (4 класс) 
 

Учебный предмет «Русский язык» является одним из основных в системе подготовки 

младшего школьника. Умение грамотно писать, излагать свои мысли, овладение 

читательской компетенцией необходимо для полноценной социализации ребенка. 

Позитивное отношение к правильной устной и письменной речи, которое необходимо 

поощрять с самого начала обучения, способствует формированию общей культуры. 

Поэтому овладение учебным предметом «Русский язык» оказывает положительное влияние 

на общую успеваемость школьника по всем предметным областям. Однако даже у 

школьника без ограничений по возможностям здоровья усвоение необходимого учебного 

содержания нередко вызывает трудности, которые связаны со сложностью организации 

речевой деятельности.   

При ЗПР эти трудности многократно усиливаются. Дети, как правило, не слышат в 

слове отдельных звуков, не могут устанавливать их последовательность, плохо 

артикулируют, у них не сформированы необходимые навыки словоизменения (формы 

множественного числа) и словообразования, что приводит к аграмматизму 

(рассогласование слов в предложении в роде, числе, падеже) и смысловым ошибкам. У 

детей недостаточен интерес к звучащему слову, его следует стимулировать и поощрять. 

Они нередко продолжают демонстрировать слабые языковые способности и недостаточные 

речевые умения: затрудняются определить звуковой и слоговой состав слова, 

дифференцировать сходные фонемы, выделить границы предложения, согласовывать слова 

в предложениях, самостоятельно выражать в речи просьбу, разворачивать ответ, 

пользоваться речевыми формами этикета. У учащихся с ЗПР могут наблюдаться нарушения 

мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, не 

скорригированные в период предшествующего обучения. 

Обучение предмету «Русский язык» создает возможности для преодоления не только 

перечисленных несовершенств, но и других недостатков развития, типичных для учащихся 

по варианту 7.2. Вместе с тем механический перенос на контингент с ЗПР методических 

рекомендаций по обучению школьников, не обнаруживающих отставания в развитии, 

равно как и надежда на коррекционный эффект исключительно особых организационных 

условий (меньшее количество обучающихся в классе, пролонгация обучения и пр.) опасен 

отсутствием ожидаемого результата. 



В ходе обучения младший школьник с ЗПР получает первоначальные знания в 

области морфологии, орфографии и пунктуации, совершенствует навыки письма и чтения, 

обогащает словарный запас, упражняется в построении учебного высказывания. 

Учитель может самостоятельно адаптировать содержание тех заданий учебника, 

которые заведомо сложны для учащихся, подбирать дидактический материал к некоторым 

урокам, готовить индивидуальные задания для более сильных учеников, уменьшать объем 

выполнения для более слабых и т.п. 

Место учебного предмета в учебном плане 

В соответствии с федеральным базисным учебным планом и примерными программами 

начального общего образования на изучение предмета «Русский язык» в 4 классе 

выделяется 170 часа в год (5 ч в неделю, 34 учебные недели), что соответствует количеству 

часов, отведённых программой для детей с ограниченными возможностями здоровья, 

имеющими заключение ПМПК (вариант 6.1, 7.1, 7.2). 

 

Учебно-методические пособия 

Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык:  4 класс: Учебник для 

общеобразовательных учреждений. В 2 частях – М.: Просвещение, 2019 

Канакина В.П. Русский язык. Рабочая тетрадь: 4 класс. Пособие для учащихся 

общеобразовательных учреждений. В двух частях. Часть 1-2. – М.: Просвещение, 

2022 

Канакина В.П. Тетрадь учебных достижений  4 класс. –М: Просвещение, 2018 

Волкова Е.В., Птухина А.В. Всероссийская проверочная работа. Практикум по 

выполнению типовых заданий  4 класс. – М.: Экзамен, 2018. 

Развивающие задания: тесты, игры, упражнения: сост.Е.В.Языкова. – 

М.:Издательство «Экзамен», 2012. – 5-е изд., перераб. Методические пособия 

            Горецкий В.Г., Канакина В.П. Русский язык. Рабочие  программы. 1-4 классы. 

Ситникова Т.Н. Поурочные разработки по русскому языку.  4 класс. – М.:ВАКО, 

2018. 

Канакина В.П., Щёголева Г.С. Русский язык. Сборник диктантов и  самостоятельных   

работ. 1-4 классы. – М.: Просвещение, 2012 . 



            Канакина В.П. Работа с трудными словами. 1-4 классы. 

Асмолов, А.Г. Формирование универсальных действий в основной школе: от 

действия к мысли. Система заданий/ А.Г.Асмолов, Г.В.Бурменская, 

И.А.Володарская. – М.: Просвещение, 2017. 

Проектные задачи в начальной школе: пособие для учителя/ А.Б.Воронцов и [др. ] ; 

под ред. А.Б.Воронцова. – М.: Просвещение, 2010. 

        http://nsc.1september.ru.    

        http://www.cofe.ru/read-ka- детский сказочный журнал «Почитай-ка»; 

        http://www.km.ru – портал компании «Кирилл и Мефодий». 
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